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Summary HFA Day 2016

10 heart centers and hospitals throughout Germany participated
in the national campaign launched at the European Heart Failure
Awareness Day 2015 with a large variety of activities for the public.

Partner was the Deutsche Herzstiftung.
The nation-wide program consisted of three modules:
Cycling Tour with Heart (7 German cities)
on the theme: “My heart in
Motion!” (2 German regions)

(open houses) and seminars at
the action weekend May 8t to 10" (7 German hospitals
partICIpated) Partner of the

HFA-Day:




1. Take Cycling at Heart

In cooperation with the German Cyclists' Federation (ADFC)

7 German hospitals organized guided cycling tours in whole
Germany; initiator was the Competence Network Heart Failure.

It's the third prevention campaign since 2014

Target groups: elderly people, families, employees of participating
hospitals, cardiologists, members of the ADFC, cyclists

Objective: reaching healthy persons and promoting prevention

TOUR MIT HERZ
Wir treten in die Pedale!

Logo of the campaign






Advertising

HFA Day 2016

Europa zeigt Herz

Samstag, 7. Mai 2016
11.00 - 18.00 Uhr
Wurzburg, Unterer Marktplatz

Tour mit Herz - Infostande - Buhnenprogramm

Europatag in Kooperation mit dem DZHI - www.dzhi.de

Deutsches Zentrum '

fur Herzinsuffizienz .‘“‘)

Wirzburg

This slide was presentet during all home games of the DJK Rimpar Woelfe before the HFA-Day
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Selected art works of the competition
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Goethe-Kepler-Grundschule, Klasse 2a




Award Ceremony in the Town Hall Wirzburg,
15.06.2016
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3. Open Houses and Public events




Interview with Stefan Stoerk

and a trial participant
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Open Houses and Public Events: Gottingen




Heart Failure Awareness Survey 2016

I 4803037038

HFA Day ({gs® U@@

Herzinsuffizienz

Europaischer Tag der Herzschwiache 2016 Umfrage

G 1T -1 -[111] 1

Geschlecht:

O mannlich () weiblich Alter: D:] Jahre.
Raucher Status: O nie O Ex-Raucher O Raucher
|:|:|:| Zigaretten/Tag

wenn Ex- oder Raucher: Wieviele Jahre haben Sie ED Jahre

geraucht/rauchen Sie?

1. Welche medizinische Fachrichtung sollte mehr finanzielle Unterstitzung fiir Forschung und Patientenmanagement erhalten?

[nur gine Antwort)
O Demenz O Diabetes

(O «rebs (O coro
O Muskel-Skelett- O Schlaganfall

2. Wie oder mit wem leben Sie? (mehrere Antworten méglich)

O Mierenerkrankungen O Herzerkrankungen Erkrankungen
D Ich lebe allein D Ehemann/-frau/Partner D Eltern

D Kinder

D Enkel/Nichten D Freunde (kein Partner) D Andere Angehdrige

. Auf wen kénnen Sie zihlen, wenn Sie in Not oder Schwierigkeiten sind? (mehrere Antworten maglich)
|:| Miemanden |:] Ehemann/-frau/Partner I:l Kinder D Eltern

|:| Enkel/MNichten |:| Freunde (kein Partner) I:l Andere Angehdrige

. Welchen hichsten Schulabschluss haben Sie? (nur gine Antwort méglich)
O Grundschule abgeschlossen oder kein Abschluss

O Mittlere Reife oder Hauptschule abgeschlossen
O Abitur oder Fachabitur
O Berufsschule/Fachschule abgeschlossen

O Hochschule/Fachhochschule oder Aquivalent

. Ich bin/war im medizinischen Bereich tétig.

. Kennen Sie die Symptome der Herzschwiche?

. Kennen Sie die Symptome der COPD?

Objective:

Gathering information on
heart failure awareness
among the general
population in different
countries

The survey was carried out in
Germany and 6 other
countries as an initiative of
the HFA Day 2016.

This year s topic:
Heart Failure & COPD.

For the first time the
guestionnaire was in the
internet, too.
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Universitatsklinikum Wirzburg
Competence Network Heart Failure (CNHF)
Straubmuhlweg 23, Haus A9

D-97078 Wirzburg

Telefon: 0931 /201-46363
Telefax: 0931/ 201-646362
E-Mail: info@knhi.de
www.knhi.de

Funded by

Partner of the HFA-Day:

Deutsche
Herzstiftung

Competence Network

DZHK

DEUTSCHES ZENTRUM FUR
HERZ-KREISLAUF-FORSCHUNG E
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Heart Failure

SPONSORED BY THE

Federal Ministry
of Education
and Research



